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REGULAMIN

MISTRZOSTWA DZIALDOWA KLAS I SZKOL PODSTAWOWYCH

Gry i zabawy ruchowe

1.Cel:

Zachecenie najmiodszych do uprawiania sportu i rekreacji, rozwdj umiejetnosci ruchowych i

manualnych . Wylonienie kolejnosci w ramach Wspotzawodnictwa Sportowego Dzialdowskich Szkot
Podstawowych .
2.0rganizator:

Urzad Miasta Dzialdowo
Miejski Os$rodek Sportu i Rekreacji w Dziatldowie.

3.Termin i miejsce:

Mistrzostwa zostana przeprowadzone w pigtek 05.12.2025r. 0 godz. 10%° na hali Zespotu Placowek
Oswiatowych nr.1 w Dziatdowie ul. Wiadystawa Jagietty 33. Prosimy o telefoniczne potwierdzenie
udziatu w Mistrzostwach, tel. 23 697 46 70 do dnia 04.12.2025 do godziny 13%.

4.Uczestnictwo:

Kazda szkota moze wytypowaé 10 osobowa reprezentacje zlozong z pigciu dziewczynek i1 pieciu
chlopcow oraz dwie osoby rezerwowe (jedna dziewczynka i jeden chtopiec). Dzieci startowaé beda w
9 konkurencjach sprawno$ciowych (biegowych, rzutowych, skocznosciowych). Jako pierwsze staruja
dziewczynki po nich chtopcy, wyjatkiem moze by¢ konkurencja nr. 7 Tunel w niej chlopcy moga by¢
przed dziewczynkami.

5.Konkurencje:

v Bieg slalomem. Dzieci ustawione w rzedzie na linii startu-mety. Na sygnal prowadzgcego
pierwsze dziecko biegnie do pdtmetka, obiega pachotek i wraca z powrotem slalomem. Na
mecie klepie kolejne dziecko z druzyny w dton.

v Przekladanie szarfy: Na trasie start-potmetek lezy szarfa. Na sygnat prowadzgcego pierwsze
dziecko dobiega do szarfy i przektada ja, nastgpnie biegnie do potmetka i obiega pachotek, w
drodze powrotnej znowu przeklada szarfe po czym wraca do zespotu.

v’ Zanies$, przynie$. Dzieci ustawione w rzedzie na linii startu — mety, pierwsze dziecko trzyma
wiaderko z pitka (pitka tenisowa), na sygnat prowadzacego biegnie do potmetka gdzie w

wyznaczonym miejscu (koto ringo) wyjmuje pitke i wraca, przekazuje puste wiaderko
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kolejnemu dziecku, ktérego zadaniem jest pobiec do potmetka i zabra¢ wczesniej wytozong
pitke z powrotem (dzieci na przemian zanoszg i przynosza pitke).

v’ Bieg przez plotki. Dzieci ustawione na linii startu-mety. Na sygnal prowadzacego pierwsze
dziecko biegnie do pdtmetka pokonujgc po drodze ustawione 3 niskie ptotki, obiega potmetek,
wraca W ten sam sposob. Na mecie klepie kolejne dziecko z druzyny w dton.

v" Rzut woreczkiem. Dzieci ustawione w rzedzie, kazde dziecko trzyma w reku dwa woreczki.
W odlegloéci ok. 2 m stojg taczki. Dzieci kolejno rzucaja woreczki do taczki. Wygrywa
zespol, ktory uzyska najwiecej celnych rzutow.

v' Wyscig Kelneréw. Dzieci ustawione w rzedzie na linii start-mety. Pierwsze dziecko trzyma w
dtoniach miseczke z pitkg tenisowg. Na sygnat prowadzacego biegnie do potmetka, obiega
pachotek i wraca z powrotem, na mecie przekazuje rekwizyt kolejnemu dziecku. W przypadku
gdy pitka wypadnie, dziecko musi jg podnies¢ i wlozy¢ z powrotem do miseczki, moze wtedy
kontynuowaé zadanie.

v Tunel. Dzieci ustawione w rzedzie, na sygnal prowadzacego caly zespdt przechodzi przez
tunel (12-metrowy worek-rekaw) i wraca na mete. Konkurencja rozgrywana jest na czas.

v Skok z miejsca obunéz. Liczy sie suma dtugosci skokow wszystkich zawodnikow zespotu.

v Bieg sztafetowy. Dzieci ustawione w rzgdzie na linii startu-mety, pierwsze dziecko trzyma w
reku pateczke sztafetowg. Na sygnal prowadzacego pierwsze dziecko biegnie do potmetka,
obiega pacholek iwraca. Na mecie przekazuje pateczke kolejnemu dziecku.

6.Punktacja wedlug klucza:

I m-ce -5 pkt,
Il m-ce - 3 pkt,
Il m-ce - 2 pkt,
IV m-ce - 1 pkt.

7.Nagrody:
Zespoty otrzymaja puchary. Kazde dziecko otrzyma medal i stodki upominek.

8.Postanowienia koncowe:

- za rzeczy pozostawione organizator nie odpowiada,

- organizator nie zabezpiecza dodatkowego ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow
(NW). Zawodnik, jesli nie posiada takiego ubezpieczenia w miejscu nauki lub pracy, moze si¢
ubezpieczy¢ we wilasnym zakresie. Organizator posiada ubezpieczenie od odpowiedzialnosci
cywilnej,

- do organizatora nalezy decyzja w sprawach nie objetych niniejszym

regulaminem jak tez jego interpretacja.
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9.0chrona danych osobowych:

W zwigzku z przekazaniem danych osobowych dziecka oraz opiekuna prawnego na rzecz Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji, informujemy:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji (dale;j:
»ADMINISTRATOR”), z siedzibg: ul. Robotnicza 10, 13-200 Dziatdowo.

7 Administratorem mozna si¢ kontaktowac pisemnie, za pomocg poczty tradycyjnej na adres: ul.
Robotnicza 10, 13-200 Dziatdowo lub droga e-mailowg pod adresem: biuro@mosirdzialdowo.pl

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozna si¢ skontaktowaé pod
adresem mailowym: kontakt@rodoinspektorka.pl

3. Pani/Pana dane osobowe sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a b i ¢ Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych), tj. w
oparciu o zgode osoby, ktorej dane dotyczg.

4. Przetwarzanie odbywa si¢ w zwigzku z udzialem w wydarzeniu ,,MISTRZOSTWA KLAS |
SZKOL PODSTAWOWYCH

Gry i zabawy ruchowe”, a takze publikacjg wizerunku na stronie internetowej i portalach
spotecznosciowych Administratora.

5. Dane osobowe nie pochodzg od stron trzecich.

6. Administrator nie zamierza przekazywa¢ danych do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowe;.

7. Administrator bedzie przekazywat dane osobowe innym podmiotom, tylko na podstawie
przepisOw prawa oraz innym podmiotom, o ile zaistnicje taka konieczno$¢, na podstawie uméw
powierzenia.

8. Dane osobowe bgda przetwarzane przez Administratora zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa lub do momentu zadania zaprzestania przetwarzania danych osoby, ktérej dane dotycza.

9. Osoba, ktorej dane dotycza ma prawo do zadania od administratora dostepu do danych osobowych,
ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania oraz o prawo do wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.

10. Skarge na dzialania Administratora mozna wnies¢ do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

11. Podanie danych osobowych jest wymogiem do ztozenia karty kwalifikacyjnej wydarzenia. Ich nie
podanie spowoduje brak mozliwosci udziatu w wydarzeniu.

12. Administrator nie przewiduje zautomatyzowanego podejmowania decyzji.



