
 

 

 

R E G U L A M I N 

VI DZIAŁDOWSKIE WIELOBOJE  ŁYŻWIARSKIE 

 

1. Termin i miejsce:  

Po raz szósty tradycyjnie w „Tłusty Czwartek” 12.02.2026r. o godz. 10.00  na Lodowisku Miejskim 

w Działdowie zostaną zorganizowane zmagania łyżwiarskie uczniów Działdowskich Szkół 

Podstawowych w ramach Współzawodnictwa sportowego.                                                                                        

Prosimy o telefoniczne potwierdzenie udziału w zawodach do środy11 lutego 2026r.  pod numerem 

telefonu 23 697 46 70. 

2. Organizatorzy:  

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Działdowie,  Działdowski klub hokejowy „Stalowe Rekiny”. 

3. Cel imprezy: 

Popularyzacja zdrowego stylu życia oraz formy spędzania czasu po przez sport. Integracja uczniów 

Działdowskich szkół oraz zachęcenie do korzystania z lodowiska i uprawiania sportu. Rozwój 

umiejętności jazdy na łyżwach. Wyłonienie kolejności w ramach Współzawodnictwa Sportowego 

Działdowskich Szkół Podstawowych.  

4. Zasady Uczestnictwa: 

Wielobój łyżwiarski zostanie przeprowadzony w 2 kategoriach wiekowych: 

⚫ W obu kategoriach wiekowych reprezentacja szkoły składa się z 4 osób w postaci drużyn  

mieszanych dwóch dziewcząt  i dwóch  chłopców.  

⚫  Kategoria I -  uczennice i uczniowie roczniki 2015 i młodsi (2 dziewczynki i 2 chłopców) 

⚫  Kategoria II - uczennice i uczniowie roczniki 2014-2011(2 dziewczynki i 2 chłopców) 

⚫ Łącznie każda reprezentacja szkolna liczy 8 osób. 

⚫ Każda konkurencja w obu kategoriach rozgrywana będzie na zasadzie:                                                

dziewczynka /chłopiec/ dziewczynka /chłopiec 

5. Zgłoszenia: 

Składy osobowe reprezentacji szkolnych prosimy o przesyłanie na adres e-mail 

biuro@mosirdzialdowo.pl do środy 11 lutego do godziny 13.00 

 

mailto:biuro@mosirdzialdowo.pl


6. Zasady punktacji każdej konkurencji w obu kategoriach: 

⚫ I miejsce -  5 pkt 

⚫ II miejsce -  3 pkt 

⚫ III miejsce - 2 pkt 

⚫ IV miejsce - 1 pkt 

7. Konkurencje z opisem:  

Konkurencja nr.1 : Wyścig kelnerów 

Drużyny ustawione są na linii startu/mety w kolejności dziewczyna/chłopiec/dziewczyna/chłopiec. 

Pierwszy zawodnik trzyma w dłoniach miseczkę w której jest piłka tenisowa (nie podtrzymuje 

piłeczki palcami). Na sygnał prowadzącego jedzie do półmetka, objeżdża  pachołek i wraca z 

powrotem, na mecie przekazuje miseczkę z piłeczką kolejnemu zawodnikowi. W przypadku gdy piłka 

wypadnie, zawodnik musi ją podnieść i włożyć z powrotem do miseczki, po czym może kontynuować 

zadanie. 

Konkurencja rozgrywana jest na zasadzie sztafety po prostej. W jednym biegu rywalizować będą  

dwie drużyny szkolne wyłonione na zasadzie losowania, tworząc po dwie serie w każdej kategorii.   

Wszystkie startujące zespoły będą miały mierzony czas, celem ustalenia kolejności. 

 

Konkurencja nr.2 : Jazda slalomem    

Drużyny ustawione są na linii startu/mety w kolejności dziewczyna/chłopiec/dziewczyna/chłopiec.  Na 

torze ustawione są  pachołki. Zawodnicy  jadą slalomem między pachołkami, mijając je kolejno raz z 

prawej, raz z lewej strony. Po dojechaniu do półmetka objeżdża pachołek i slalomem wraca do mety. 

Kolejny zawodnik startuje w momencie, kiedy poprzedni minie linię mety.                                                                                                                 

Konkurencja rozgrywana jest na zasadzie sztafety po prostej . W jednym biegu rywalizować będą  

dwie drużyny szkolne wyłonione na zasadzie losowania, tworząc po dwie serie w każdej kategorii.    

Wszystkie startujące zespoły będą miały mierzony czas, celem ustalenia kolejności. 

 

Konkurencja nr.3: Jazda z kijem hokejowym i krążkiem. 

Drużyny ustawione są na linii startu/mety w kolejności dziewczyna/chłopiec/dziewczyna/chłopiec. 

Pierwszy zawodnik trzyma kij hokejowy i krążek . Na sygnał prowadzącego jedzie do półmetka, 

prowadząc krążek objeżdża  pachołek i wraca z powrotem, na mecie przekazuje kij i krążek kolejnemu 

zawodnikowi. Kolejna trójka zawodników z drużyny wykonują zadanie w ten sam sposób. 

Konkurencja rozgrywana jest na zasadzie sztafety po prostej. W jednym biegu rywalizować będą  

dwie drużyny szkolne wyłonione na zasadzie losowania, tworząc po dwie serie w każdej kategorii.  

Wszystkie startujące zespoły będą miały mierzony czas, celem ustalenia kolejności. 

   

Konkurencja nr.4:  Bieg wytrzymałościowy 

W tej konkurencji biegi rozgrywane będą na zasadzie sztafety na okrążeniu wyznaczonym pachołkami 

z linią startu/mety w połowie prostej. W obu kategoriach wiekowych każda szkoła startuje oddzielnie 

w kolejności dziewczyna/chłopiec/dziewczyna/chłopiec.                                                                                                                                                                                          

Każda zawodniczka i zawodnik z młodszej kategorii( rocznik 2014 i młodsi) będzie miał do 

pokonania 2 okrążenia, a zawodnicy kategorii starszej (rocznik 2013-2010) po 4 okrążenia  .                                                                      

Na sygnał startera pierwsza zawodniczka drużyny staruje z linii startu /mety pokonując swój odcinek, 

po czym następuje zmiana. Kolejni zawodnicy ruszają dopiero gdy ich koleżanka/kolega minie linie 

startu/mety. Zawodnicy jadący na kolejnych zmianach ustawiają się na starcie po prawej stronie, po to 

by ułatwić bezpieczną zmianę.                                                                                                                                           

Wszystkie startujące zespoły będą miały mierzony czas, celem ustalenia kolejności. 

 



Konkurencja nr.5: Tor przeszkód  

  

W tej konkurencji każda zawodniczka/zawodnik ma do pokonania jedno okrążenie wyznaczone 

pachołkami z linią startu/mety w połowie prostej i będą mieli do wykonania 4 zadania (przeszkody):  

1. Przekładanie kółek ringo: po drodze jadący zawodnik napotka 4 pachołki na 1 i 3 będą znajdowały 

się kółka ringo. Zadanie polega na przełożeniu kółek ringo z 1 na 2 pachołek i z 3 na 4 pachołek po 

czym jedzie dalej. 

2. Przejazd pod porzeczką: jadąc dalej zawodnik napotka obniżoną poprzeczkę pod którą schylając się 

będzie musiał przejechać po czym jedzie dalej do pokonania 3 przeszkody. 

3. Jazda slalomem: jadąc dalej kolejnym zadaniem do wykonania będzie jazda slalomem między 

pachołkami pokonują je raz lewej raz z prawej strony po minięciu ostatniego pachołka zawodnik 

jedzie dalej. 

4. Przekładanie koła hula hop; jadąc dalej zawodnik napotka koło hula hop które będzie musiał 

przełożyć od góry lub od dołu po czy jedzie do linii startu/mety gdzie następuje zmiana z  

kolegą/ koleżanką z drużyny . 

 Kolejni zawodnicy ruszają dopiero gdy ich koleżanka/kolega minie linie startu/mety wykonując te 

same zadania. W obu kategoriach wiekowych każda szkoła startuje oddzielnie w kolejności 

dziewczyna/chłopiec/dziewczyna/chłopiec.                                                                                                                                                                                             

Wszystkie startujące zespoły będą miały mierzony czas, celem ustalenia kolejności. 

Przed rozpoczęciem każdej konkurencji nastąpi pokaz jak należy prawidłowo ją wykonać.  

8. Nagrody: 

• W klasyfikacji drużynowej za miejsca  I-IV zespoły otrzymają puchary.  

• Indywidualnie każdy uczestnik zostanie nagrodzony medalem. 

• Według wskazania opiekunów poszczególnych zespołów szkolnych narodzeni zostaną 

statuetkami najlepsi zawodnicy z każdej szkoły, łącznie z obu kategorii. 

• Na wszystkich uczestników będzie przygotowany ciepły i słodki poczęstunek. 

 

9. Postanowienia końcowe  i bezpieczeństwo:                                                                                                                                              

1.Wszyscy zawodnicy startują w kaskach ochronnych.                                                                                         

2.Szkoły są odpowiedzialność za zapewnienie zawodnikom kasków, jednocześnie MOSiR Działdowo 

zapewni dostępną na dzień zawodów ilość kasków, jednak może być ona nie wystarczająca. Dlatego 

sugerujemy zabranie przez uczestników swoich kasków jeśli są w ich posiadaniu.                                                                                  

3. Za rzeczy pozostawione organizator nie odpowiada, 

4.Organizator nie zabezpiecza dodatkowego ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych 

wypadków (NW). Zawodnik, jeśli nie posiada takiego ubezpieczenia w miejscu nauki lub 

pracy, może się ubezpieczyć we własnym zakresie. Organizator posiada ubezpieczenie od 

odpowiedzialności cywilnej.                                                                                                                                      

5.Zawody odbędą się zgodnie regulaminem opracowanym przez organizatora.      

6.do organizatora należy decyzja w sprawach nie objętych niniejszym 

regulaminem jak też jego interpretacja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. Ochrona danych osobowych: 

W związku z przekazaniem danych osobowych dziecka oraz opiekuna prawnego na rzecz 

Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji, informujemy: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 

(dalej: „ADMINISTRATOR”), z siedzibą: ul. Robotnicza 10, 13-200 Działdowo.  

Z Administratorem można się kontaktować pisemnie, za pomocą poczty tradycyjnej na adres: 

ul. Robotnicza 10, 13-200 Działdowo lub drogą e-mailową pod adresem: 

biuro@mosirdzialdowo.pl 

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można się skontaktować 

pod adresem mailowym: kontakt@rodoinspektorka.pl 

3. Pani/Pana dane osobowe są przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a b i c 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych), tj. w oparciu o zgodę osoby, której dane dotyczą.  

4. Przetwarzanie odbywa się w związku z udziałem w wydarzeniu „V DZIAŁDOWSKIE 

WIELOBOJE  ŁYŻWIARSKIE”, a także publikacją wizerunku na stronie internetowej i 

portalach społecznościowych Administratora. 

5. Dane osobowe nie pochodzą od stron trzecich. 

6. Administrator nie zamierza przekazywać danych do państwa trzeciego lub organizacji 

międzynarodowej. 

7. Administrator będzie przekazywał dane osobowe innym podmiotom, tylko na podstawie 

przepisów prawa oraz innym podmiotom, o ile zaistnieje taka konieczność, na podstawie 

umów powierzenia. 

8. Dane osobowe będą przetwarzane przez Administratora zgodnie z obowiązującymi 

przepisami prawa lub do momentu żądania zaprzestania przetwarzania danych osoby, której 

dane dotyczą. 

9. Osoba, której dane dotyczą ma prawo do żądania od administratora dostępu do danych 

osobowych, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania oraz o prawo do 

wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych. 

10. Skargę na działania Administratora można wnieść do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych. 

11. Podanie danych osobowych jest wymogiem do złożenia karty kwalifikacyjnej wydarzenia. 

Ich nie podanie spowoduje brak możliwości udziału w wydarzeniu. 

12. Administrator nie przewiduje zautomatyzowanego podejmowania decyzji 
                                   

 

 

 


